
SILVER BAY TRAILS 
WOODSIDE TRAILHEAD  (located across Route 9N at south entrance to service road) is the
starting point for the following destinations.

Inspiration Point. Red markers. Access Inspiration Point from the north. Follow blue trail, an 
old logging road, until abrupt left turn onto red trail into woods.  Steady upward climb.  Moder-
ate. 1 mile. 600 ft elevation gain.
Inspiration Point.  Access Inspiration Point from the south.  Start on blue/white trail, left turn
onto white Cliffside trail, at junction with orange trail sharp right, follow orange trail to junction
with white trail at stream, sharp right onto white trail, white trail to sharp right at junction with
red trail, follow red trail to Inspiration Point. Steady upward climb.  Moderate. 1.5 miles.  600 ft 
elevation gain.
Ryan's Ridge Lean-tos.  Orange markers. Left turn off blue/white trail onto orange trail to
Ryan's Ridge Lean-tos.  In 2007 two lean-tos were built for children's programs in memory of
Ryan Dickson, former Emp.  Easy.  0.25 mile. 150 ft. elevation gain.   
Uncas Cliff. White markers. Follow blue/white trail to left turn onto white Cliffside Trail along
base of escarpment marking ancient fault.  Continue straight ahead on white trail at junction with
orange trail.  Steady upward climb, one very steep section.  End at legendary cliff with remark-
able view of lake.  Difficult.  0.75 mile.  400 ft elevation gain.
Skipper Mac's Cairn. White markers. Continue from Uncas Cliff on white trail, one short, 
steep climb, arrive at large cairn with views of the lake to the south and of Catamount Mt. to the
west.  Moderate from Uncas Cliff to Cairn.  1 mile and 600 ft elevation gain from trailhead.
Uncas Waterfall from Cairn.  Blue markers. Follow blue trail to small waterfall.  Easy from
Cairn. 1.25 mile and 600 ft elevation gain from trailhead.
Uncas Waterfall from Woodside trailhead.  White markers. Follow blue/white trail to left turn 
onto white Cliffside trail, sharp right turn onto orange trail, sharp left turn onto white trail, then
blue trail to Waterfall.  Steady upward climb, minor dips.  Moderate. 1.25 mile and 450 ft eleva-
tion gain from trailhead.
Lost Pond from south.  Orange markers. Follow blue/white trail, left onto white Cliffside trail,
sharp right turn onto orange trail, sharp right turn at stream onto white trail, straight ahead at 
junction with orange trail, proceed to side trail to a small vernal pond.  Steady uphill climb.  Mod-
erate. 1.25 mile. 600 ft elevation gain.
Lost Pond from north.  Orange markers. Follow blue trail past junction to Inspiration Point to
junction with trail with only orange markers, sharp left turn onto orange trail, continue to junction
with side trail to pond. Mostly uphill. Moderate. 1 mile. 600 ft elevation gain. 
Hudushone Lean-to.  Green markers. Blue trail to sharp left onto trail with only green markers.
Steady uphill climb. Stunning views in an unspoiled wilderness setting. Moderate to difficult. 1
mile.  800 ft elevation gain. 
Jabez Pond from Woodside trailhead.  Blue markers. Follow blue trail to junction with another 
blue trail, bear left, follow that blue trail to Silver Bay property line and then follow state markers
to pond. Moderate underfoot but long and all uphill. 2.2 miles.  900 ft elevation gain. 
 

ADAMS BROOK TRAILHEAD  (located across Route 9N from Hillcrest Cottage) is the starting
point for the following destinations.
 

Jabez Pond from Adams Brook trailhead.  Blue markers. Follow blue trail to Silver Bay property 
line and then state markers to pond. Moderate underfoot but long and all uphill.  1.5 miles, 900
ft elevation gain.
Sunrise Mountain.  Red markers. A difficult trail with rocky terrain and steep inclines; one of
Silver Bay's most challenging hikes. 0.75 mile. 800 ft elevation gain.
Bob James Trail.  White markers. A moderate to difficult trail which connects Sunrise Mountain
to the Jabez Pond trail.  It offers a more gradual ascent to Sunrise Mt. from the west. 0.75 mile
following white markers from the blue Jabez Pond trail to Sunrise Mt. 300 ft total elevation gain.
North Jabez Trail.  Orange markers. A moderate trail that climbs to state land and the north
end of Jabez Pond. Left turn off Sunrise Mt. trail onto orange trail. 1.75 miles from Adams Brook
trailhead to pond. 900 ft elevation gain. 
 

ON-CAMPUS TRAILS 
 
Horn Memorial Nature Trail.  White markers.  Start at kiosk across from Fisher Gym.  Level
trail with 30 marked stations noting natural features.  Easy.  1.25 mile loop.
Lakeshore Trail.  White markers.  Start at beach on south side of Slim Point.  Gorgeous mini-
trail, the short steep climb is over almost before it starts, views, wildflowers.  Easy. 0.5 mile.  
100 ft elevation gain. 

NOTAS 
- Muchos senderos tienen marcas de muchos colores 
dependiendo del destino.
- Las distancias son de un solo sentido desde el principio del 
sendero hasta el destino final a menos que se indique lo 
contrario.
- Los principales senderos se describen aquí.
- Las ubicaciones de los senderos son aproximadas.
- Por favor firme la entrada y salida en las hojas de registro.
- Los senderos hacia “Bear Cave” “Bear Paw Cabin” “Crosses” 
Paine Trail” “Brookside Trail” son cortos, fáciles y moderados.

Senderos total o parcialmente fuera de 
la propiedad de Silver Bay. 
Sendero “Rookery Pond”
“Jabez Pond Loop”
Sendero “Upper Terrace Road”
Sendero norte “Jabez Pond”
Sendero “Little Jabez Pond”
Senderos “Beaver Meadow”

Cairn 

shortcut 

COMIENZO DEL SENDERO “WOODSIDE” (Ubicado a través de la ruta 9N en la entrada sur de la calle de 
servicio) es el punto de partida para los siguientes destinos.
“Inspiration Point” Marcas rojas. Acceso desde el norte. Siga el sendero con marcas azules, un camino 
viejo con madera, hasta girar completamente a la izquierda siguiendo las marcas rojas adentrándose al 
bosque. Será una subida de una milla, constante, moderada y directa. Elevación de 600 pies.
“Inspiration Point” Acceso desde el sur. Empiece en el sendero con las marcas azules/blancas, gire a la 
izquierda hacia el sendero blanco con dirección hacia “Cliffside”, en el cruce con el sendero anaranjado gire 
a la derecha, siga el sendero con marcas anaranjadas hacia el cruce con el sendero de marcas blancas que 
va por un arroyo, gire a la derecha en el sendero con marcas blancas, con un giro a la derecha en el cruce 
con el sendero de marcas rojas, siga ese sendero hacia “Inspiration Point”. Será una subida moderada de 
1.5 millas. Elevación de 600 pies.
“Ryan’s Ridge Lean-tos” Marcas anaranjadas. Gire a la izquierda en el sendero con marcas azules/
blancas hacia el sendero con marcas anaranjadas con dirección hacia el sendero “Ryan’s Ridge Lean-
tos”. En 2007 dos cobertizos fueron construidos para los programas para los niños en memoria de “Ryan 
Dickson”, un extrabajador. El sendero es fácil 0.25 millas. Elevación de 150 pies.
“Uncas Cliff” Marcas blancas. Siga los senderos con marcas azules/blancas para girar a la izquierda con 
dirección hacia el sendero “Cliffside” a lo largo de la base del acantilado que marca la falla antigua. Siga 
derecho en el sendero con marcas blancas hasta el cruce con el sendero con marcas anaranjadas. Será una 
subida constante con una parte bastante empinada. Finalice en el legendario acantilado con una vista hacia 
el lago bastante sorprendente. El camino es difícil. Son 0.75 millas. Elevación de 400 pies.
“Skipper Mac’s Cairn” Marcas blancas. Continúe desde “Uncas Cliff” en el sendero con marcas blancas, 
una subida corta y empinada, llegando a un montón de rocas acumuladas en forma de torre con vistas 
hacia al lago hacia el sur y con vista hacia el oeste a la montaña “Catamount”. El sendero es moderado 
desde “Uncas Cliff” hacia el montón de rocas. Es una milla de distancia. Elevación de 600 pies.
“Uncas Waterfall” Marcas azules. Desde el montón de rocas acumuladas en forma de torre, siga el 
sendero con marcas azules hacia la pequeña cascada. Es un sendero fácil desde el montón de rocas. 1.25 
millas. Elevación de 600 pies desde el comienzo del sendero. 
“Uncas Waterfall” Marcas blancas. Desde el comienzo del sendero de Woodside. Siga el sendero con 
marcas azules/blancas hacia la izquierda con dirección al sendero “cliffside” con marcas blancas, gire a la 
derecha en el sendero con marcas anaranjadas, gire a la izquierda hacia el sendero con marcas blancas, 
después hacia el sendero con marcas azules hacia la cascada. Subida moderada con descensos pequeños. 
1.25 millas. Elevación de 450 pies desde el comienzo del sendero.
“Lost Pond” Marcas anaranjadas. Desde el sur. Siga el sendero con marcas azules/blancas, gire a la 
izquierda hacia el sendero “Cliffside” con marcas blancas, gire a la derecha siguiendo el sendero con 
marcas anaranjadas, gire a la derecha con dirección al arroyo en el sendero con marcas blancas, siguiendo 
derecho al cruce con el sendero con marcas anaranjadas, continue por el sendero lateral hacia un pequeño 
charco. Será un sendero con subidas constantes y moderadas. 1.25 millas. Elevación de 600 pies.
“Lost Pond”Marcas anaranjadas. Desde el norte. Siga el sendero con marcas azules pasando el cruce 
hacia “Inspiration Point”, en el cruce con el sendero con marcas anaranjadas gire a la izquierda, continue 
hacia el cruce con el sendero lateral con dirección hacia el charco. Un sendero moderado con muchas 
subidas. Una milla. Elevación de 600 pies.
“Hudushone Lean-to” Marcas verdes. Por el sendero azul gire a la izquierda en el sendero que tiene 
solamente marcas verdes. Es un sendero entre moderado y difícil. Una milla. Elevación de 800 pies.
“Jabez Pond” Desde el sendero “woodside”. Marcas blancas. Siga el sendero con marcas azules hacia el 
cruce con el otro sendero con marcas azules, una vez en el cruce gire a la izquierda, siga ese sendero con 
marcas azules hacia la línea límite de la propiedad de Silver Bay, después siga las marcas (marcas que 
fueron puestas por el estado de Nueva York) hacia la laguna Jabez Pond. Es moderado pero largo y un poco 
inclinado. 2.2 millas. Elevación de 900 pies.
ADAMS BROOK TRAILHEAD (Localizado cruzando la carretera 9N desde la cabaña “Hillcrest”) es el punto 
de partida de los siguientes destinos.
“Jabez Pond” empezando por Adams Brook. Marcas azules. Siga el camino con marcas azules hacia la 
línea límite de la propiedad de Silver Bay y luego siga las marcas puestas por el estado de Nueva York hacia 
la laguna Jabez Pond. Es un sendero moderado pero largo y con subidas constantes. 1.5 millas. Elevación 
de 900 pies.
“Sunrise Mountain” Marcas rojas. Un sendero difícil, es un terreno con muchas rocas y con subidas 
bastante inclinadas, es uno de los senderos mas complicados de Silver Bay. 0.75 millas. Elevación de 800 
pies.
“Bob James Trail” Marcas blancas. Un sendero entre moderado y difícil el cual conecta a “Sunrise 
mountain” con “Jabez Pond Trail”. Ofrece un ascenso más gradual hacia “Sunrise Mountain” desde el 
lado oeste. Siguiendo el sendero con marcas blancas son 0.75 millas desde “Jabez Pond” hacia “Sunrise 
Mountain”. Elevación de 300 pies.
“North Jabez Trail” Marcas anaranjadas. Un sendero moderado que lleva hacia tierras del estado de 
Nueva York y a la parte norte final de “Jabez Pond”. Gire a la izquierda en el sendero Sunrise Mountain para 
luego integrarse al sendero con marcas anaranjadas. 1.75 millas desde el comienzo de Adams Brook hacia 
la laguna. Elevación de 900 pies.
SENDEROS EN EL CAMPUS “Horn Memorial Nature Trail” Marcas blancas. Empiece en el quiosco pasando 
el gimnasio Fisher. Es un sendero nivelado con 30 estaciones marcadas recalcando algunas características 
de la naturaleza. Un sendero fácil en circulo. 1.25 millas.
“Lakeshore Trail” Marcas blancas. Empiece en la playa en el lado sur de “Slim Point”. Es un mini 
sendero bastante lindo, la subida que es empinada termina casi antes de empezar, tiene vistas bonitas y 
abundantes flores. Es un sendero fácil. 0.5 millas. Elevación de 100 pies. 

SENDEROS DE 
SILVER BAY NOW ON 

ALLTRAILS!


